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                            Før-graviditet + 1. trimester

                        

                       FertilityCare™

                        med zink, der bidrager til normal frugtbarhed
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                            Fra 3 måneder op til befrugtning

                        

                       FertilityMan™

                        med selen, der bidrager til normal dannelse af sædceller.

                   

                    
                

            

        

        
            
                
                    Ta' hånd om fertiliteten med en samlet løsning

                    Dokumenteret effekt bag hver aktive ingrediens. Pakket og kontrolleret på apoteket. Hver æske indeholder 30 day packs.

                    Vælg din løsning
                

            

        

    

    




 




        
        
            
                
                 
                

                
                    
                        Én samlet pakke

                        Med La Roar får du en naturlig og effektiv løsning der...

                        
                        
✔️  er specielt udviklet til kvinder før ønsket graviditet

✔️  har dokumenteret effekt bag hver aktiv ingrediens

✔️  kommer i èn samlet løsning med praktiske day packs

✔️  har fokus på hvordan vitaminerne spiller sammen i kroppen

✔️  er pakket og kontrolleret på apoteket

                        

                    

                

            

        

        




    4.8 ud af 5 på Trustpilot

    Derfor elsker vores kunder La Roar

    
        
            	
                
                    Louise Woodgates

                    26. JAN 2024

                    
                        Bedste kosttilskud jeg nogensinde har taget

                        Jeg har både brugt Pregnancy care og Maternity care - og det er helt fantastiske profukter. Jeg ved ikke hvad der er af magi i de piller, men jeg er sikker på at det er dem som gør at jeg denne barsel føler mig 200% mere frisk end min første barsel selv om jeg sover MEGET mindre som mor til to. Der må være noget i der får søvnen til at tælle dobbelt 😅 Genialt produkt!

                    

                

            
	
                
                    Ingeborg Hoffmann-Petersen

                    1. JUL 2023

                    
                        Fantastiske produkter og exceptionel kundeservice.

                        Startede på maternity Care et års tid efter første barn, da jeg havde fået påvist jernmangel og haft et par biokemiske graviditetstab. Kunne tydeligt mærke forskel på energiniveau m.m. Blev gravid igen efter et par måneder og brugte pregnancy care gennem hele graviditeten, hvilket gav en stor tryghed, og herefter maternity care igen. Sidstnævnte har haft en virkelig markant effekt på mælkeproduktionen.

                    

                

            
	
                
                    Maria Petersen

                    15. MAR 2023

                    
                        Elsker alt ved La Roar!

                        Konceptet er så lækkert og nemt! Får altid fantastisk vejledning fra kundeservice og vil til hver en tid anbefale La Roar til andre!

                    

                

            
	
                
                    Marlene Bak Cohr

                    8. mar 2023

                    
                        Har brugt kosttilskud fra La Roar både før, under og efter graviditet

                        og det har fungeret rigtigt godt. Det er rart at vide, at de tilskud man tager, passer til den fase, kroppen er i. Leveringen har altid været til tiden, så har været fuldt ud tilfreds. Desværre er det også en pænt stor udskrift hver måned, men bekvemmeligheden og kosttilskuddenes sammensætning taget i betragtning, er det jo klart at man betaler lidt mere.

                    

                

            
	
                
                    Caroline Brix Fyrstenborg

                    6. mar 23

                    
                        Køb det !

                        Er sikker på at disse produkter har gjort en forskel på hvor hurtigt jeg blev gravid og at fosteret(mit barn) kom godt fra start 👍

                    

                

            
	
                
                    Megumi Pedersen

                    6. MAR 23

                    
                        Jeg er meget glad og taknemmelig for La Roar, Tine og hendes team

                        Cirka et halvt år efter jeg startede med “Fertilitycare”, blev jeg gravid med min dejlige baby Felix.  Før jeg startede med at tage “Fertilitycare”, var jeg ked af det i lang tid og håbede på jeg blev gravid.  Jeg kan tydeligt mærke La Roar har hjulpet min krop. Efter fødslen har jeg taget “Maternitycare”. Min krop, hud, hår og tænder har det godt og det har været godt med amning.

                    

                

            
	
                
                    Nanna Smed Bojsen

                    23. FEB 2023

                    
                        Trygt og nemt

                        Jeg har brugt La Roars kosttilskud gennem hele mit graviditetsforløb. Det kan være en jungle at finde ud af hvilke kosttilskud man skal tage, men med La Roar er det bare super nemt. Jeg har følt mig godt dækket ind under hele forløbet, og måske vigtigst af alt, har det været meget trygt. De små pakninger er nemme at tage med på farten. Kundeservicen er i top, det er nemt at skifte fra et produkt til et andet. La Roar får min varmeste anbefaling.

                    

                

            
	
                
                    Lea Von Guionneau Jessen

                    23. FEB 2023

                    
                        Mine største anbefalinger til La Roar

                        Mine største anbefalinger til La Roar. Det tog os over et år at blive gravide første gang. Denne graviditet endte desværre i en abort. Efterfølgende startede jeg op på La Roar, og blev gravid 3 måneder efter. Er så taknemmelig for dette produkt. Jeg anbefaler det til alle mine veninder der gerne vil være gravide. Det har været min lifesaving. Tak Tine

                    

                

            
	
                
                    Katrine

                    23. FEB 2023

                    
                        De absolut bedste vitaminpiller

                        De absolut bedste vitaminpiller - og at man kan købe som abonnement er en genistreg :-) Desuden er Tine fra La Roar intet mindre end fantastisk. Så sød, hjælpsom og betænksom. Jeg har fortalt mine jordemødre og andre gravide om La Roar i håbet om, at flere får glæde af vitaminerne og La Roar får glæde af flere kunder 🙏🏻

                    

                

            
	
                
                    Luise

                    23. FEB 2023

                    
                        Jeg tænkte piller bare var piller, men nej :)

                        Jeg tænkte piller bare var piller, så hvorfor ikke bare købe det billigste? Men jeg opdagede La Roars instagram, så deres videoer om produkterne, og blev kun glad for at få abonnement på produkterne! Så hvis man er i tvivl, så se videoerne, om hvorfor det er vigtigt at være kritisk også med ens vitaminer. Jeg er kæmpe fan!

                    

                

            
	
                
                    Christel

                    23. FEB 2023

                    
                        Nærvær og kvalitet

                        Efter meget indsigtsfuld fertilitetssnak med Tine startede jeg mit abonnement på Fertility Care, det har jeg aldrig fortrudt. Efter længe selv at have sammensat mit mix af fertilitetsfremmende vitaminer føltes det så godt og sikkert at modtage de færdige pakkede piller. At jeg kort tid efter kunne skifte mit abonnement fra fertility Care til pregnancy Care var selvfølgelig prikken over i’et 😊

                    

                

            
	
                
                    Thandi Bisgaard

                    23. FEB 2023

                    
                        Helt igennem fantastisk!

                        Jeg tog La Roar efter to aborter i streg. Skrev til Tina og fik fantastisk vejledning, råd og lettet hjertet i en hård til. Jeg tror virkelig på at det gjorde noget faktisk for min krop. Jeg startede på dem i februar 2022, i april 2022 stod jeg endnu engang med en positiv graviditetstest og idag sidder jeg med vores perfekte andet barn ved siden af mig. Så jeg kan kun anbefale det er fantastisk kosttilskud.

                    

                

            
	
                
                    Sacha

                    23. FEB 2023

                    
                        De er søde og til at skrive med

                        De er søde og til at skrive med og det er gode udvalgte vitaminer.

                    

                

            
	
                
                    Kunde

                    23. FEB 2023

                    
                        Kyndig, tryg og god

                        Kyndig, tryg og god hjælp samt vejledning. Er sikker på, at det har gjort noget fantastisk for mig❤️

                    

                

            
	
                
                    Mai

                    27. JAN 2023

                    
                        De bedste forudsætninger til ens krop!

                        Jeg er så glad for at jeg valgte La Roar’s produkter. Jeg startede tidligt med projekt baby med Fertility Care. 1,5 måned senere blev jeg gravid og jeg tror at det er nok med hjælp fra La Roar. Jeg har gennem hele graviditeten taget kosttilskud og nu 6 mdr. senere tager jeg stadig kosttilskud fra La Roar. Vil anbefale La Roar på det varmeste til ALLE 💛

                    

                

            
	
                
                    Julie

                    23. FEB 2023

                    
                        Jeg blev gravid efter 2 mdr

                        Jeg blev gravid efter 2 mdr. med FertilityCare. I øvrigt fantastisk service fra Tine. Største anbefaling herfra.

                    

                

            
	
                
                    Mads Stig Christensen

                    23. FEB 2023

                    
                        Godt produkt og brugervenligt design

                        Godt produkt og brugervenligt design

                    

                

            
	
                
                    Pernille

                    23. FEB 2023

                    
                        Altid god og faglig sparring.

                        Altid god og faglig sparring.

                    

                

            
	
                
                    Signe

                    23. FEB 2023

                    
                        God oplevelse hele vejen igennem

                        God oplevelse hele vejen igennem

                    

                

            
	
                
                    Maria Steinhauer Krogh

                    23. FEB 2023

                    
                        Nemt og brugervenligt

                        God service, nemt og brugervenligt!

                    

                

            
	
                
                    Sacha

                    21. JAN 2023

                    
                        Rigtig godt produkt

                        Der er rigtig mange gode ting ved La Roar og derfor håber jeg andre kvinder stadig vil købe vitaminer hos dem, selvom der var delelementer som personligt ikke lige passer til mig. Jeg fik personligt ondt i maven af fiskeoliepillerne, men det er sikkert noget med min mave at gøre personligt og ikke noget med selve pillen at gøre.

                    

                

            
	
                
                    Vania Faraj

                    22. FEB 2023

                    
                        Stor hjælp ved min endometriose

                        La Roar hjælper mig på min fertilietsrejse, da det indeholder de vigtigste vitaminer og mineraler bare i en pakke. Derudover har La Roar hjulpet mig at dæmpe mine menstruationssmerter i nogen grad, da jeg har endometriose.

                    

                

            
	
                
                    Mette

                    24. JAN 2023

                    
                        Den bedste investering

                        Jeg har abonneret på La Roars FertilityCare-pakke i et halvt år nu, og min krop og mit sind har nydt rigtigt godt af de vitaminer og mineraler, som hver dosis sørger for. Desuden har jeg fået exceptionelt god vejledning af Tine både før og under. Kæmpe anbefaling herfra!

                    

                

            
	
                
                    Lonni Thomsen

                    23. JAN 2023

                    
                        Jeg har været utrolig glad for produkter fra La Roar.

                        De dufter fantastiske af vanilje og er nemme at tage, da de er pakket i fine doseringsposer. Jeg er sikker på det har været sammensætningen af vitaminer der har gjort at det er lykkedes os at blive gravide. Jeg kan varmt anbefale alle at starte så snart en graviditet ønsket :) Fra en glad gravid 8+3.

                    

                

            
	
                
                    Maja Sørensen

                    22. JAN 2023

                    
                        Fantastiske produkter!

                        Det var trygt at have styr på de rette vitaminer op til graviditeten. Bonus er, at jeg blev gravid en måned efter jeg startede på La Roar! Jeg fortsatte under graviditet, hvilket gav en bekymring mindre.

                    

                

            
	
                
                    Louise Vad Kristensen

                    21. JAN 2023

                    
                        De er altid klar med den bedste vejledning

                        Jeg har kun haft gode oplevelser med La Roar, som jeg har taget i forbindelse med en længere periode med fertilitetsbehandling og efterfølgende graviditet. Jeg har altid fået god vejledning og efterfølgende service.

                    

                

            
	
                
                    Dea Kaspersen

                    20. JAN 2023

                    
                        Fra spontan abort x 2 til en skøn datter

                        Fik to spontan aborter efter første barn og var rådvild. Læste om La Roar og tænkte jeg ville give det et forsøg. Efter 3 mdr blev jeg gravid igen, gik graviditeten ud og fik den skønneste datter. Så får mig betød La Roar og ikke mindst Tine og hendes kompetencer samt kundeservice rigtig meget.

                    

                

            
	
                
                    Mette Just

                    19. JAN 2023

                    
                        Alle pengene værd

                        Fik anbefalet La Roar af min svigerinde, der er hormonterapeut, under min fertilitetsbehandling. Jeg begyndte at tage produkterne og kunne mærke en forskel i kroppen. Jeg blev gravid og fortsatte med at tage tilskuddene og er også fortsat efter jeg er blevet mor. Tine ved uden tvivl, hvad hun snakker om.

                    

                

            
	
                
                    Trine Honnens de Lichtenberg

                    19. JAN 2023

                    
                        Nemt og godt

                        Kosttilskud af høj kvalitet, sammensat til ens situation. Dejlig nemt at få leveret lige til døren og meget overskueligt at kunne tage alle kosttilskud på en gang. Pillerne er små og nemme at sluge 👍

                    

                

            
	
                
                    Sara

                    19. JAN 2023

                    
                        Omsorgsfuld og professionel service

                        Jeg blev gravid blot en måned efter at være startet med at tage kosttilskud fra La Roar. Udover at Tines egen graviditets- og fertilitetsrejse har været enormt inspirerende, er Tine og teamet bag La Roar enormt hjælpsomme og imødekomme, og står klar til at hjælpe uanset hvor man er på rejsen.

                    

                

            
	
                
                    Mette Drejer

                    19. JAN 2023

                    
                        Uden tvivl er La Roar det bedste

                        Jeg er ikke i tvivl om hvilke vitaminer jeg skal have eller hvor de skal købes, for alt det har La Roar dækket ind for mig. Fantastisk produkt og de leverer det lige til døren, samt er det hele pakket i små poser til hver dag, så det er nemt at have med hvis man skal afsted i længere eller kortere tid. Min rejse i fertilitetsbehandling har været tryg med La Roar i hånden.

                    

                

            
	
                
                    Maria Nielsen

                    19. JAN 2023

                    
                        Fantastisk produkt og service!

                        Jeg har kun gode ting at sige om La Roars vitaminer. Jeg har både været abonnent under min graviditet og nu mens jeg ammer min søn. Det daglige vitaminindtag under en graviditet kan være lidt af en jungle at finde rundt i, men La Roar har gjort det til en nem, hurtig og hyggelig aftenrutine for mig.

                    

                

            
	
                
                    Signe L

                    19. JAN 2023

                    
                        Kvalitetsprodukt til alle faser

                        Efter at være startet på FertilityCare blev jeg hurtigt gravid, og jeg kom mig super hurtigt efter et planlagt kejsersnit. Amningen kom hurtigt op at køre. Jeg er sikker på, at tilskuddene som netop er designet til at understøtte kroppen i alle disse faser har været med til at gøre en forskel.

                    

                

            
	
                
                    Pia Thomasen

                    19. JAN 2023

                    
                        Det er super nemt

                        Skal slet ikke tænke over udløbsdato, har jeg nu fået taget alle pillerne og hvad skal jeg nu huske at tage fra hvilken graviditetsuge. Har haft svært ved at finde folat/folsyre frem for folinsyre (de fleste oplyser ikke om det er naturligt eller syntetisk)

                    

                

            
	
                
                    Christina Sørensen

                    19. JAN 2023

                    
                        De bedste vitaminer

                        Jeg har brugt la-Roar under begge mine graviditeter og har været dækket rigtig godt ind med de helt rigtige vitaminer. Jeg prøver for første gang vitaminerne til efter fødslen og er ligeså glade for dem, som de andre. Kan kun varmt anbefale vitaminerne fra La-Roar.

                    

                

            
	
                
                    Mette Madsen

                    19. JAN 2023

                    
                        God oplevelse hele vejen igennem

                        God oplevelse hele vejen igennem! Både i forhold til rådgivning, levering og kvalitet

                    

                

            
	
                
                    Ida Marie

                    24. NOV 2022

                    
                        Jeg har brugt alle tre steps

                        Kan varmt anbefale La-Roar! Det har givet mig en stor tryghed at vide, at jeg fik de vitaminer jeg havde brug for, og gav min krop og baby de bedste forudsætninger i en tid, hvor det var svært at passe på mig selv ift både kost og motion.

                    

                

            
	
                
                    Kristina Karlsson

                    23. NOV 2022

                    
                        Kæmpe anbefaling af hele LaRoar serien

                        Efter mange års behandling af ufrivillig barnløshed, og mange års famlen i blinde i den uendelige kosttilskudsjungle, var det en kæmpe hjælp at starte op på ‘fertility care’. Så var der den bekymring mindre.

                    

                

            
	
                
                    Emilie Schjerning

                    19. JAN 2023

                    
                        Fantastisk kundeservice

                        Fantastisk kundeservice og kvalitets produkter 🙏

                    

                

            
	
                
                    Julie

                    7. DEC 2021

                    
                        De varmeste anbefalinger

                        Jeg har de seneste 2 mdr. taget HormonalCare, grundet PCOS og 2 spontane aborter. Ved min seneste scanning, så alt normalt ud dvs. ingen PCOS - og jeg er nu gravid i 4 uge.

                    

                

            
	
                
                    Pernille Stub Petersen

                    9. JUN 2021

                    
                        Lækkert produkt

                        Enkelt at benytte sig af. Rigtig god kundeservice med kompetent vejledning. Kan klart anbefale La Roar til andre :)

                    

                

            
	
                
                    Helena Fischer

                    24. AUG 2021

                    
                        Jeg er mor til seks

                        Efter min mening siden har jeg begyndt på MATERNITYCARE har jeg aldrig haft det bedre. Meget flot og praktisk indpakning. Rigtig god og hurtig service.

                    

                

            
	
                
                    Annette Marie Grabow

                    9. JUN 2022

                    
                        God kvalitet og super nemt i hverdagen

                        Har både prøvet FertilityCare og PregnancyCare. Om det er produktet, der har hjulpet graviditeten på vej, ved jeg ikke, men følte jeg gjorde noget godt for mig selv. Og havde et godt forløb med både fertilitetsbehandling og graviditeten.

                    

                

            
	
                
                    Line

                    20. MAJ 2021

                    
                        Fantastisk produkt og service!

                        La Roar har gjort det nemmere end nogensinde at finde præcis det rette kosttilskud til før, under og efter graviditet.

                    

                

            
	
                
                    Imke Boje

                    2. jul 2020

                    
                        Jeres vitaminer er det bedste jeg har gjort

                        for mig selv. Jeg kan mærke at vitaminerne gør gode ting for mig. Tak for  råd og støtte, Tine - det føles trygt!

                    

                

            
	
                
                    Maria Amager

                    13. FEB 2021

                    
                        Super godt, nemt og lækkert produkt

                        Jeg har i mange år søgt efter det helt rigtige kosttilskud til mig og mine krav. Det har ikke tidligere været på markedet.

                    

                

            
	
                
                    Yamuna Ratnasingham

                    1. FEB 2022

                    
                        La Roar - bedste fertilitetsrådgivning ift. vitaminer, kost etc

                        Kan på det varmeste anbefale Tines virkelige geniale La Roar. Det er trygt, professionelt, forskningsbaseret og ikke mindst de ellers “glemte vitaminer”, som La Roar sætter fokus på. Så hvis du er på din fertilitetsrejse eller ønsker råd hertil, så tag fat i La Roar.

                    

                

            
	
                
                    Sofie Andersen

                    19. FEB 2021

                    
                        En varm anbefaling herfra!

                        Hvor er det altså bare fantastisk, at der findes personer som Tine og teamet bag La Roar!

                    

                

            
	
                
                    Kim Enevoldsen

                    13. feb 2021

                    
                        Skønt at kunne gøre en forskel

                        Fantastisk at jeg som mand kan gøre noget for mine små soldater. Kosttilskuddet er praktisk hvilket gør det nemt at overskue.

                    

                

            
	
                
                    Christiane

                    10. DEC 2020

                    
                        Fem stjerner :-)

                        Pakket smart i mindre poser svarende til hver dagsdosis. Kan klart anbefales. Leveres desuden lynhurtigt med GLS.

                    

                

            
	
                
                    Tina

                    25. aug 2020

                    
                        Føler mig tryg

                        Specialister har sammensat, og det fact at jeg ikke selv skulle ud i kosttilskuds-junglen og sammensætte.

                    

                

            
	
                
                    Anne Mette

                    29. aug 2020

                    
                        Anbefalelsesværdigt

                        De varmeste anbefalinger og ros til konceptet. Selvom det er lidt i den høje prisklasse, er det peanuts ift. hvad det koster selv at sammensætte.

                    

                

            
	
                
                    Katrine

                    25. maj 2020

                    
                        Fuldstændig fantastisk behandling

                        Ufrivillig barnløshed for os har været meget sårbart og ikke noget vi deler med særligt mange. Følte mig SÅ tryg.

                    

                

            
	
                
                    Færingen

                    30. jun 2020

                    
                        Dejligt at kunne have så meget tillid

                        Pillerne er i portioner, og det gør det hele nemmere, da jeg ikke skal tænke på om jeg tager for meget eller for lidt. Teamet bag har givet os ro og tryghed.

                    

                

            
	
                
                    Stine

                    25. maj 2020

                    
                        Tak for jeres skønne produkt og hurtige levering.

                        Den forkælelse man giver sig selv med jeres pakker er lig med velvære for kroppen. Et produkt man stoler 100 procent på.

                    

                

            
	
                
                    Anette Gregersen

                    10. aug 2020

                    
                        Et helt fantastisk firma som er der for kvinder

                        Jeg har aldrig mødt et så empatisk firma, som har været til rådighed ift. råd og støttende kommentarer. Så tak La Roar.

                    

                

            
	
                
                    Christina

                    25. maj 2020

                    
                        Fertility Care er det bedste jeg har gjort

                        Jeg kan mærke at vitaminerne gør gode ting for mig og min lille baby i maven. Jeg har  har fået fantastisk hjælp, råd og støtte fra Tine.

                    

                

            
	
                
                    Tina

                    6. maj 2020

                    
                        Super tilfreds!

                        Jeg er super tilfreds med FertilityCare!  Føler jeg gør noget rigtig godt for mig selv og for det lille væsen jeg gror i min mave.

                    

                

            
	
                
                    Kunde

                    6. maj 2020

                    
                        Fantastisk service

                        Fantastisk hurtig service og meget kyndig svar på de spørgsmål, jeg havde. Man føler sig virkelig tryg og tilpas i kontakten med La Roar.

                    

                

            
	
                
                    Claus

                    13. feb

                    
                        Alt var perfekt

                        Alt var perfekt. Sublim kundeservice og hurtig svar på spørgsmål. Kan varmt anbefales
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                        Samlet løsning

                        Vi arbejder for at gøre kosttilskud nemt og effektivt. Derfor udvikler vi samlede kosttilskud, som kommer i praktiske dagsdoser.

                    

                    
                        [image: ]
                        Metodisk udvalgte kilder

                        Vi har søgt kloden for at finde kilderne til næringsstofferne og håndplukket råvarerne. Fra antarktisk Krill til naturlig C-vitaminkilde.

                    

                    
                        [image: ]
                        Pakket på apotek

                        Vi fremstiller alle vores tabletter i Danmark, og pakker på et dansk apotek. På den måde sikrer vi de bedste forhold.

                    

                    
                        [image: ]
                        Bæredygtig emballage

                        Vores æsker er 100% biologisk nedbrydelige, fri for skadelige kemikalier og er “Cradle to Cradle” certificeret.

                    

                

            

        


    
        Find din løsning

        Fertilitet, graviditet og moderskab
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                            Før-graviditet + 1. trimester

                        

                       FertilityCare™

                        med zink, der bidrager til normal frugtbarhed
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                            2. og 3. trimester af graviditeten

                        

                       PregnancyCare™

                        med folat, der bidrager til vævsvæksten hos den gravide

                   

                    
                        

                        
                            [image: ]
                        

                        
                            [image: ]
                            1. + 2. år efter fødsel

                        

                       MaternityCare™

                        med bukkehornsfrø, der bidrager til helingsproces og mælkeproduktion

                   

                    
                

            

        

        
            
                
                    Dit behov ændres undervejs i graviditeten

                    Der findes intet tidspunkt i livet, hvor kvinder har mere brug for, at passe på sig selv som under  og efter graviditet. Vi har samlet en løsning af metodisk udvalgte vitaminer, mineraler, omega-3 og planteekstrakter, med særligt fokus på hvordan de arbejder sammen i kroppen.

                    Find din løsning
                

            

        

    

    




 




         
        
            
                
                    INGREDIENSER

                    Naturligt og nemt

                    Ligesom et æble kan være konventionelt, økologisk, af sorten Dauglykke eller Guldborg, så kan vitaminer, mineraler, omega-3 fedtsyrer og plantestoffernes ophav ligeledes være forskellige. 
Vi har søgt kloden rundt for at finde næringsstofferne i vores sortiment. Vi har håndplukket alle ingredienser fra de steder i verden vi allerhelst ville have dem. Det gælder alt fra de antarktisk krill omega-3 fedtsyrer, til den naturlige C-vitaminkilde udvundet fra brasilianske acerolabær.
Læs om produkternes ingredienser her:

                    
                

                FertilityCare™Fertilityman™HormonalCare™PregnancyCare™MaternityCare™

            

        

        




    
    TRUSTPILOT

    
    
        
            Vores kunder er ikke i tvivl
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            4.7 ud af 5.  Se anmeldelser her.
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                    Produktoplevelser

                    Se fertility stories
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        La roar blog

        Fertilitet, graviditet og moderskab
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                    8/9-2023

                    Et vigtigt valg alle gravide bør tage stilling til: Folat vs. folinsyre?

                    Valg af folat eller folinsyre før og under graviditeten er et vigtigt spørgsmål, som alle gravide bør overveje. Vidste du fx at der er forskel...                
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                    11/4-2023

                    Cyklus, ægløsning og graviditet efter spontan abort

                    Cyklus, ægløsning og graviditet efter spontan abort. Spontan abort betyder, at man mister fosteret før uge 22. Mellem 15 til 20 % af alle graviditeter...                
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                    22/6-2022

                    'Join the Pudding Club' overvejer du at bliver forældre ved hjælp af donorsæd?

                    





Overvejer du at bliver forældre ved hjælp af donorsæd, er du på vej ind i en proces, hvor du skal foretage en række...                
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                    16/5-2022

                    Hvad gjorde du? Efterfødselssamtale med Tine Stampe

                    


Jeg har ikke talt ret meget om min graviditet - hverken på de sociale medier eller blandt netværk og venner. Det er egentlig...                
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                    23/4-2022

                    'Join the Pudding Club' Hvordan fortæller du chefen du skal på barsel?

                    


Størstedelen af alle kvinder oplever på et eller andet tidspunkt i deres liv at skulle fortælle deres arbejdsplads, at de er blevet gravide. Men...                
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                    10/4-2022

                    'Join the Pudding Club' med Fertilitetsprofessor Peter Humaidan

                    


Fertilitetsprofessor Peter Humaidan er gæst i anden sæson af ‘Join The Puddingclub’. Og det er ikke kun, fordi han ved alt om “supersæd”, som han...                
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                    10/3-2022

                    Ny sæson af ’Join the Pudding Club’: Velkommen til den anden side af barnløsheden
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                    7/2-2022

                    Derfor skal du vælge FertilityCare™ kosttilskud til før graviditet + 1. trimester

                    


FertilityCare™ med zink, der bidrager til normal frugtbarhed, er et af vores førende kosttilskud - men har også mange andre skønne fordele.
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        Find dit tilskud

        Fertilitet, graviditet og moderskab
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                        Fra 3 måneder op til befrugtning

                    

                   FertilityMan™

                    med selen, der bidrager til normal dannelse af sædceller.
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                        Før-graviditet + 1. trimester

                    

                   FertilityCare™

                    med zink, der bidrager til normal frugtbarhed
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                        2. og 3. trimester af graviditeten

                    

                   PregnancyCare™

                    med folat, der bidrager til vævsvæksten hos den gravide
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                        1. + 2. år efter fødsel

                    

                   MaternityCare™

                    med bukkehornsfrø, der bidrager til helingsproces og mælkeproduktion
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                   HormonalCare™

                    

               

                
        

    

    Se produkter

    




 




         
        
            
                
                    VORES MÅL

                    Empowering FertilityFitness

                    Efter 3 spontane aborter på blot 18 måneder var vi mildest talt frustrerede. Løsningerne på markedet kunne vi ikke bruge, og det slog os hvor lidt vi vidste om vores egen biologi. Fødslen af vores barn tændte en indre ild. Tine forlod medicinalbranchen, og ikke lang tid efter fulgte Peter. Lige siden har det handlet om næste generation.
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                    LØVINDERNE

                    La Roar familien

                    
                    
                

                AmbassadørerNetværk

            

        

        




    
        
            Gør som 3.382 andre

            Skriv dig op til vores nyhedsbrev

            Få den senest viden om fertilitet og graviditet

    

            
              
              
                    
                    Din e-mail adresse:
                

                
                    
                    Skriv mig op. Jeg accepterer La Roars persondatapolitik

                


                Tilmeld mig nyhedsbrevet
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                        LA ROAR LIFE SCIENCE APS


Gentoftegade 50, 1. tv

2820 Gentofte

CVR: 39379775.




info@la-roar.com




+45 4283 6223


                        
                          
                          Nyhedsbrev om naturlig fertilitet

                          
                                
                                Din e-mail adresse:
                            

                            
                                
                                Skriv mig op. Jeg accepterer La Roars persondatapolitik

                            


                            Tilmeld mig nyhedsbrevet
                        

                    

                

            

        

    
    
        

        Good things will happen

    

    
    
    
    
    
    


	



    

